
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月の園便り 

 今月は七夕や水遊びなど、五感を刺激するダイナミックな行事が目白押しです。開放的な季

節の中で、子どもたちの「やってみたい！」という好奇心を大切に育んで行きたいと思っていま

す。これから一層暑さが本格化します。子どもたちは大人以上に体力を消耗しやすいため、一

人ひとりの体調の変化を見逃さないよう、職員一同、目を配ってまいります。何か気になる様子

がございましたら、いつでもお気軽にお声がけください。 

                  

行事予定       

3日(金) 神戸女子短大  

学生との交流(5歳児) 

8日(水） 身体計測（0,1歳）    

9日(木) 身体計測（花グループ） 

尿検査(再)      

10日(金) 身体計測（虫グループ） 

16日(木) 誕生会 

※避難訓練は抜き打ちでします 

 

現在の教育、保育界では、大人が一方的に教え込むのではなく、子ども自身が興味を持ち、試行錯誤

を繰り返す「主体的・対話的で深い学び」が重要視されています。子どもたちが夢中になって遊ぶ姿に、

「そればかりで大丈夫？」と不安を感じる方もいらっしゃるかもしれません。しかし、その熱量は将来の集

中力の土台となります。また、個々の遊びは単なる一人遊びではありません。共通の興味を持つ友達と

発見を分かち合い、時には衝突しながら協調を学ぶ「対話の場」でもあります。自ら遊びを選び取り、他

者と共有する事こそが、確かな自信と社会性を育みます。一見遠回りに見える遊びの中にこそ、これか

らの社会で求められる「自ら考え、他者と協働する力」の種が詰まっています。私たちは、一人ひとりの個

性と探究心に深く寄り添い、子どもたちが仲間と共に未来を切り拓いていけるよう環境を整えていきたい

と考えています。これからも園の教育方針にご理解とご協力をいただけますと幸いです。  

園長 小泉 恵子 

 

                           

『「好き」を育み「得意」を伸ばす』 

？』 

実習生受け入れ 

神戸看護学校 7月14日（火）～16日（木） 

7月28日（火）～30日（木） 

 

ワークキャンプ受け入れ 

港島学園 7月2２（水）～7月24日（金） 
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今月のねらい 

0歳児 
教育:水や泥、砂などの様々な感触を楽しみながら遊

ぶ。 

異年齢グループ(2歳児～5歳児) 
 

教育:友達や保育者と関わりながら夏ならではの

遊びを楽しむ。 

１歳児 
教育:夏の遊びに好奇心や興味を持ち、見たり触れた

りして遊ぶことを楽しむ。 

２歳児 
教育:水遊び、泥遊びなど、夏ならではの遊びを保育

者や友達と一緒に楽しむ。 
 

４歳児 
教育:夏ならではの遊びを思いきり楽しむ。 

  :身近な夏の自然に興味や関心を持つ。 

３歳児 
教育:友達や保育者と一緒に夏ならではの遊びを楽し

む。 

:友達と一緒に遊んだり、関わりを持ったりする 

中で自分の思いを伝えようとする。 

５歳児 
教育:友達と一緒に目的を持って試したり、工夫

したりしながら夏の遊びを楽しむ。 

:夏の自然事象や植物の生長に興味や関心を

持つ。 

梅雨の蒸し暑さが過ぎ、ジリジリと暑い夏本番がやってきます。

プール遊びや、水遊びなどが楽しくなるこの時期、特に気をつけた

いのが熱中症です。乳幼児は体も小さく、自ら意思表示をして水分

をとることが難しいので、脱水症や熱中症にならないよう、周囲の

大人が気をつけましょう。 

熱中症は、炎天下だけでなく、湿度の高い室内でも起こり得ま

す。通気性のよい服を着せ、こまめに水分を取れるようにし、外出

時にはきちんと帽子をかぶらせるなどしましょう。 

体調の変化に気をつけ、 

暑い夏を健康に乗り切りましょう！ 

文責＝右田 


